19GEAPAZO1E

O TREINO no HOQUEI EM PATINS

‘ A{;.ELD ACREDITADA COM 1.6 Créditos na COMPONENTE ESPECIFICA Para treinadores
com o nivel I, IT e III 30 Novembro e 1 de Dezembro de 2018

Nome

Nome préprio Sobrenome

Endereco

Endereco

Endereco (cont.)

Freguesia Cidade

Cddigo postal

NIF

N2 Cédula de Treinador/Certificado

Numero Telefone

E-mail

Clube que treina Atualmente

Treinadores Filiados na APA (5,00€)

] Sim

Treinadores Socios da ANTHP (10,00€)

[0 Sim



Alunos e Ex-alunos da FCDEF (5,00€)

] Sim
Outros (15,00€)
0 Sim

INSCRICAO — até ao dia 23 de Novembro de 2018

0O pagamento é feito por transferéncia bancaria para NIB da APA:
FT50 0035 055800034044230 66 *

* A inscrigdo so é vilida apds envio do comprovativo de pagamento para: geral@apaveiro.pt, com o nome identificado e indicando
em assunto "Comp_pagamento Formacgdo APA".

PROGRAMA
Local: Oliveira de Azemeis
Coordenacio: Vasco Vaz (FCDEF-UC — Treinador de Nivel I1I)
Dia 30 de Novembro
19.30. — Rececdo dos participantes.
20.00-21.30 horas
Madulo 1: O treino na formacio no Hoguei em Patins
Formador: Prof. Doutor Vasco Vaz (Docente da FCDEF, Treinador de Nivel III e Formador)
22.00 — 23.30 horas
Moadulo 2: Processos de treino de uma equipa de alta competicio no Hoquei em Patins
Formador: Ricardo Geitoeira (Treinador de Nivel 111 e Formador)
Dia 1 de Dezembro
Médulo 3: O treino especifico de Guarda-redes da formagao  alta competicio no Hiquei em Patins
Formador: Tiago Sousa (Docente da FCDEF, Treinador de Nivel 111 e Formador)
(09,30 — 11.00 horas e 11.30 — 13.00 horas (Tedrico e Pratico)
Organizacao:

Associacdo de Patinagem de Aveiro em Parceria com Associagio Nacional de Treinadores de Hoquei em Patins e Faculdade de
Ciéncias do Desporto e Educacio Fisica da Universidade de Coimbra como entidade formadora

Destinatarios: Treinadores de Hoquei em Patins de nivel I, 11 e I11

Enviar
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